GUIA PRATICO

INSTAGRAM
PARA PROFISSIONAIS
DA SAUDE




Médicos e profissionais da satde,

nao s6 podem com devem fazer o do Instagram.
Trata-se de um importante aliado para

a divulgacao de servicos e produtos.

O importante é saber como fazer o melhor
uso dessa ferramenta.

Falar sobre salide exige seguranca, respeito a ética

e comprometimento com a verdade. Para isso,

a imagem do profissional de satide requer alguns
cuidados especiais. Evite exposicao exagerada e
observe as roupas que vai estar usando nas publicacoes.




Aproveite essas dicas para
melhorar o seu Instagram:

Assuntos como politica, religiao,
° assim como outros temas polémicos
e delicados devem ser evitados;

! Compartilhe rotina de cursos,
® estudos e congressos;

Utilize o conteddo de artigos importantes,
o usando uma linguagem acessivel.
Evite a linguagem técnica;




Crie conteldos que solucionam
as duvidas dos seus pacientes;

Faca videos falando sobre doencas, traumas
e quais os tratamentos mais indicados.

Lembre-se de abordar os contetidos de
forma educativa. Apresentar dados e niimeros
de pesquisas vai ajudar muito;



Nos stories, compartilhe os
bastidores e a rotina que as
pessoas nao acompanham;

Responda os seus seguidores de forma
rapida. Para isso, evite postar quando
vocé nao tiver condicoes de responder;

Considere a possibilidade de fazer lives com
outros profissionais, para discutir assuntos
importantes para o seu publico.




aposte nas Guias do Instagram.




Para criar guias:

Username v =

. 500k 90 No seu perfil,
Posts  Followers Following Clique no simbolo
(+) de + na parte
Name Surname superior direita

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, da tela;
sed do eiusmod tempor incididunt ut labore
et dolore magna aliqua.
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Destaque dos stories

Transmissao ao vivo

Guia
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Clique no item

“Guia” que vai

aparecer na lista

abaixo da palavra
. “Criar”;

scolha o tipo de guic

Locais
Recomendar locais na sua cidade e em...

Publicacées
Recomendar publica¢des criadas ou sal...

Escolha o tipo de guia
que deseja criar.

E possivel escolher entre
“Locais” (serve para
recomendar locais na sua
. cidade) OU “Publicacoes”;




Escolha as publicacoes que deseja inserir
da sua lista e, se desejar, dos itens salvos
em sua conta;

E necessario inserir um titulo para
a guia e também para cada publicacao.
Sem isso, nao é possivel criar a Guia;

Se desejar alterar a ordem das publicacoes,
clique nos trés pontos ao lado do titulo;

Apds configurar a guia, clique em avancar
e, em seguida, em compartilhar;

Organize suas guias, fazendo uma curadoria de
contetidos relevantes sobre o mesmo assunto.
Assim, fica mais facil para o seu publico pesquisar
e encontrar os contetdos.




digital.sebraers.com.br
0800570 0800



http://digital.sebraers.com.br

